Kursbeschreibung flr das Fach Sport

Lernfeld B: Spielen

Kursleiter: Bi

Thema Angloamerikanische Spiele im Vergleich mit européishen
Sportspielen

Ziele

Verbesserung der allgemeinen motorischen
Grundeigenschaften, insbesondere der Schnelligkeit
Schnellkraft

Erweiterung der Kenntnisse tber Mdglichkeiten zur
Entwicklung von Sportspielen

Verbesserung der Spielfahigkeit im Baseball
Erweiterung der Kenntnisse Uber die historischeviekdung
von Spielen in europaischem und angloamerikanischemn
Raum

Inhalte - Entwicklung und Vergleich der Grundstrukturen dpre&
Baseball, Football und Rugby mit europaischen Spaten

- Erarbeitung grundlegender Techniken und Taktiken

- Erarbeitung des spielspezifischen Regelwerks

- Vergleich der spielhistorischen Entwicklung in Hoaaund
Amerika

- Schiedsrichtertatigkeit

Bewertung - Vorbereitung und Durchfiihrung von Erarbeitungsphase
- Mitarbeit in Theorie und Praxis
- Umsetzung spielspezifischer Techniken und Taktiken




