
Kursbeschreibung  für das Fach Sport 
 

Lernfeld B: Spielen 
 
    Kursleiter: Dp, Het, Sj 
 
 

 
 
Thema 
 
 
 
 
 

 
Rückschlagspiele als Partnerspiel in der Praxis am Beispiel Badminton 
 
Zugeordnete Sportart nach EPA: Badminton 

 
Ziele 

 
Beherrschen des Wettkampfspiels Badminton (Einzel) auf gehobenem Niveau 
unter Berücksichtigung technischer Fertigkeiten und taktischer 
Lösungsmöglichkeiten 

 
Inhalte 

 
- gleiche Aushol- und Beschleunigungsbewegung vom ÜK-Clear, ÜK-

Drop, ÜK-Smash und die damit zusammenhängende taktische Bedeutung 
- situativ angemessene Auswahl und differenzierte Ausführung der 

genannten Schlagvarianten (ÜK-Clear, ÜK-Drop und ÜK-Smash) 
- Fehler- und Gegneranalysen durch gelenkte Beobachtungen 
- Aktives Punkten durch Anwenden des eigenen (möglichst vielseitigen) 

Schlagrepertoires 
- Bedeutung der Zentralen Position 
- Selbstständige Durchführung eines regelgerechten Einzelspiels 
-  

 
Bewertung 
 
 

 
- Mitarbeit in Theorie- und Praxisphasen (z.B. Planung und Gestaltung von 

Aufwärmphasen, Entwicklung von Spielideen, Analyse von 
Bewegungsabläufen und Spielsituationen, Beteiligung an 
Unterrichtsgesprächen 

- Spielfähigkeit (Umsetzung von Technik und Taktik in 
Schlagkombinationen und Komplexübungen sowie im selbständig 
durchgeführten Einzelspiel  

 


